Hendrik Berth, EImar Brahler,
Markus Zenger, Yve Stobel-Richter (Hg.)

30Jahre
ostdeutsche Transformation

Sozialwissenschaftliche Ergebnisse und
Perspektiven der Sachsischen Langsschnittstudie

Mit Beitragen von Hendrik Berth, Elmar Brahler,
Michael Brie, Kilian Erlen, Peter Forster, Harald J. Freyberger,
Michael Geyer, Raj Kollmorgen, Stefan Priebe,
Anne-Kathrin Rehfeld, Olaf Reis, Yve St6bel-Richter,
Marie-Luise Stolze, Detje Vellema, Gert G. Wagner,
WolfWagner, Markus Zenger &Kathrin Zéller

Psychosozial-Verlag



Inhalt

Vorwort
Hendrik Berth, Elmar Brahler, Markus Zenger & Yve Stobel-Richter

1 Die Sachsische Langsschnittstudie

Die Sachsische Langsschnittstudie
Zahlen und Fakten
Hendrik Berth, EImar Brahler, Markus Zenger & Yve Stobel-Richter

Uber eine Studie, die schon mehrmals sterben sollte,
noch immer lebt und weiterleben muss
Peter Forster

Quo vadis Deutsche Einheit?

Ausgewadhlte Ergebnisse aus 30 Jahren

Séchsische Langsschnittstudie

Hendrik Berth, EImar Brahler, Markus Zenger & Yve Stobel-Richter

Selbstsorge als Weg aus der Arbeitslosigkeit
Yve Stobel-Richter, Kilian Erlen, Detje Vellema,
Markus Zenger, EImar Bréhler & Hendrik Berth

Daten, Quellen, offene Fragen

Die S&chsische Langsschnittstudie aus zeithistorischer Perspektive

Kathrin Zoller

33

143

157

197



Inhalt

Verwirklichung von Lebenszielen bei Teilnehmerinnen

der Séchsischen Langsschnittstudie 21
Was unterscheidet Umsetzer von Nichtumsetzern?

Anne-Kathrin Rehfeld

Auswirkungen (fruh-)kindlicher Traumatisierung

im Lebensverlauf 247
Eine Analyse von Daten der S&chsischen Langsschnittstudie

Marie-Luise Stolze

2 Kommentare

Bemerkungen zur Sachsischen Langsschnittstudie 273
Stefan Priebe

Anhaltende Sehnsucht nach einer Gesellschaft

des guten Lebens 277
30 Jahre begleitende Forschung

Micheel Brie

Deutsch-deutsche Erfolgsgeschichten 293
Michael Geyer

Die Sachsische Langsschnittstudie - ein Juwel? 299

HaraldJ. Freyberger (t 2018)

Wie geht es weiter? 301
Gert G Wegrer

3 30Jahre Transformation Ostdeutschland

Zu moglichen Effekten der Teilnahme

an einer Langsschnittstudie 307
OlafReis



Inhalt

Das Dilemma von Vereinigungsprozessen

und die Sachsische Langsschnittstudie 327
Wblf\Wagner
Wo bleiben sie denn? 333

Zur Marginalisierung Ostdeutscher in der Elitenrekrutierung
Raj Kollrmorgen

Bibliografie zur Sachsischen Langsschnittstudie 357
Hendrik Berth



