SAUBERKEIT |
ZU JEDER ZEIT

Hygiene auf dem Land

herausgegeben von

Birgit Angerer, Renate Bérnthol, Max Bohm,

Jan Borgmann, Heinrich Hacker, Michael Happe,
Birgit Jauernig, Herbert May, Martin Ortmeier,
Bertram Popp, Gudrun Thiel und Ariane Weidlich

redigiert von Katja Boger und Herbert May

MICHAEL MHOF VERLAG



INHALT

7 | Vorwort

10 | Herbert May
Einfiihrung

17 | Alois Unterkircher
Reinheitsgebote - Eine kurze Geschichte der modernen Hygiene und Bakteriologie

29 |  Marion Maria Ruisinger
Der Mensch und die Mikroben im 21. Jahrhundert

39 |  Susanne Grdsser und Herbert May
»Wolher ins Bad Reich vnde Arm“ -
Offentliche Badh&user im Spatmittelalter und in der Friihen Neuzeit

59 | Konrad Bedal und Herbert May
Private Badstuben in Haus und Hof

71 | Martin Ortmeier
Bauliche Strategien zur Verbesserung der Hygiene auf dem Bauernhof

83 | Bertram Popp
Vom Abtritt zur Abfuhr - Wann wurde aus dem Abfall der Mll?

97 | Martin Ortmeier
Das eigene Wasser - Anmerkungen zum historischen Brunnenbau
107 | Birgit Angerer

»Verheirathete kommen selten in ein Wasser mehr* - Korperpflege auf dem Land

121 | Gudrun Thiel
,Werden Frauen Manner einseifen?“ - Das Friseurhandwerk im Umbruch



133 |  Birgit Jauernig, Ruth Kilian und Beate Partheymiiller
Schonen - wechseln - sauber halten. Uber den Umgang mit der Kleidung

151 |  Jan Borgmann
Brennpunkt Bett - Hygiene rund ums Schlafen
im l&ndlichen Oberbayern des 19. Jahrhunderts

163 |  Martin Ortmeier
Vom Waschewaschen auf dem Land

181 |  Heinrich Hacker
»Nee, sowas gab’s doch bei uns ned* - Die fotografischen Erinnerungen der Haus-
wirtschaftslehrerin Elisabeth Freund an die 1960er und 1970er Jahre in der Rhon

193 |  Johanna Fend!
Die Waschmaschine als tlichtige Gehilfin im Haushalt - Geschichte und Erfolg
der ,Ersten Thuringer Waschmaschinen-Fabrik Otto Horhold, Neuses bei Coburg”

205 | Bernd Beck
bei jeder Nacht- und Tageszeit, bei Wind und Regen* -
Das Hebammenwesen im landlichen Hohenlohe-Franken

219 | Renate Barnthol
Zur Geschichte der Hygiene im Apothekenwesen

233 |  Max Béhm
Saustall! Menschliche Notizen zur tierischen Hygiene

245 |  Christoph-Werner Karl
Belliften - reinigen - umstechen. Getreidelagerung und -konservierung im 18. Jahrhundert

254 | Autorinnen und Autoren, Herausgeberinnen und Herausgeber | Redaktion



